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О таких пациентках, как россиянка Галина Малинина, фармацевтические компании
могут только мечтать,  замечает The New York Times . "Эта русская бабушка, ни на что не
жалуясь, смирилась с рисками приема лекарства и, не теряя бодрости духа, терпела
даже самые необычные побочные действия", - пишет журналист Эндрю Крамер. Ей
приходилось делать себе уколы в живот, ее каждый день тошнило, но, по словам
Малининой, препарат для похудения подействовал.

  

"Готовность Малининой и тысяч других россиян участвовать в испытаниях лекарств -
весьма благоприятное обстоятельство для мировой фармацевтической
промышленности. В США и Европе клинические испытания требуют крупных расходов, а
привлечь добровольцев сложно".

В России же, напротив, врачи и даже многие пациенты рады любому шансу
поучаствовать в экспериментах. "Для пациентов это часто единственный способ
получить как они считают медицинскую помощь на современном уровне", - считает
автор.

Фармацевтические компании используют результаты испытаний проведенные за
копейки в России, чтобы лекарства было проще лицензировать в США. "В особенности
компаниям нравится испытывать экспериментальные препараты от психических
болезней, иногда в тех же палатах, куда старались упрятать советских диссидентов," -
пишет газета.

Клинические испытания различаются по степени риска: препараты испытывают как на
поздней стадии разработки, так и на ранней, когда их впервые опробуют на людях. 

"В России такие исследования стоят дешевле и осуществляются быстрее, чем на Западе:
добровольцы соглашаются на удивление охотно", - пишет газета. 
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http://www.nytimes.com/2012/09/27/business/global/russians-eagerly-participating-in-medical-experiments-despite-risks.html?_r=1

